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Et Annie 

Exercice « j’écris dans les pas de l’autre ».  Thème choisi par le résident « la nature »  

   

Exercice en duo où chacun écrit une phrase à tour de rôle et réécrit sa propre phrase. Le résident commence. 

Poème réalisé à partir de 8 phrases, à chaque chiffre correspond une phrase. 

Voici l’ordre à respecter :  

1   2   5   6  

2 1ère strophe 5 2ème strophe 6 3ème strophe 3 4ème strophe 

3   4   7   8 

4   3   8   1 

 

L’air est si pur et ensoleillé parfois, 

Que j’ai envie de m’allonger dans l’herbe fraiche. 1ère strophe 

Le ciel bleu en particulier m’attire, 

Je le regarde sans me lasser, oubliant tout. 

 

Que j’ai envie de m’allonger dans l’herbe fraîche ! 

Et d’oublier les soucis.      2ème strophe 

Je le regarde sans me lasser, oubliant tout. 

Le ciel bleu en particulier m’attire. 

 

Et d’oublier les soucis, 

Gare à ceux qui m’empêcheraient de rêvasser !   3ème strophe 

Et d’écouter les joyeux chants d’oiseaux,  

Hiboux, merles, et autres animaux de la nature. 

 

Gare à ceux qui m’empêcheraient de rêvasser !  

Le ciel bleu en particulier m’attire.    4ème strophe 

Hiboux, merles, et autres animaux de la nature, 

L’air est si pur et ensoleillé parfois. 


