
 

 

Programme d’animation  

Résidence médicalisée « La Douceur de Vivre » 

5 rue des Frères Lemée 53150 MONTSURS  

Tél. accueil : 02.43.01.00.63  

animation:  02.43.01.27.62 / 06.27.61.79.41 

Email : vanessa.baguelin@ladouceurdevivre.fr 

Mardi 23 Avril  

       À  15h  

        Présentation du film  

                                       « MARCHER  EN FRANCE » 

      par Constant Pelhate           

          En salle polyvalente. 
       

Mercredi 24  Avril 

À 15h 

INTERGÉNÉRATIONNEL 

Rencontre avec les enfants  

               du centre de loisirs de Montsûrs. 

Au rez de jardin. 
 

Jeudi 25 Avril 

À 15h 

ATELIER JEUX de société (belote, UNO, et autres) 

Au patio du rez de chaussée. 

En avril, ne te découvre pas d’un fil. 

Mardi 30 Avril 

À 15h 

ATELIER CHANT avec Fabienne 

En salle polyvalente. 



 

 

Mardi 16 Avril      

 À 15h 

 

 

En salle de restaurant rez de jardin.       

 Mercredi  17 Avril               

A 15h 

QUIZZ MUSICAL 

En salle polyvalente. 

Jeudi 18 Avril 

À 15h 

Musique accordéon 

Animé par Patricia Buttier 

En salle polyvalente puis en chambre. 

Vendredi 19 Avril 

A 15h 

RENCONTRE avec les enfants  

   De l’école de Montsûrs. 

          En salle polyvalente. 

 

Mardi 9 Avril  

À 14h30 

INAUGURATION 

 du Kinésim acheté grâce à un don 

Suivi d’un cocktail  

Au patio du rez de jardin.          

 

Jeudi 11 Avril 

À 15h 

Musique accordéon 

Animé par Patricia Buttier 

En salle polyvalente puis en chambre. 
 

Vendredi 12 Avril 

                         A  partir de 14h30  

Balade Kinésim au patio  

ou à l’extérieur en fonction du temps! 

 

Si le temps le permet  

Profitez-en pour marcher 

 autour de la résidence, discuter ou lire sur les 

bancs. 

             Mardi 2 Avril  

                       Départ à 13h30 

              Sortie au CINEMA  

          de Montsûrs  

            « Kina et Yuk» 

 Inscription auprès du service animation. 
 

Mercredi 3 Avril  

A 15h 

ATELIER MEMOIRE 

 « remue méninges » 

En salle polyvalente. 
 

Jeudi 4 Avril 

À 15h 

Musique accordéon 

Animé par Patricia Buttier 

En salle polyvalente puis en chambre. 

Vendredi 5 Avril 

A 15H 

MESSE DE PÂQUES 

Organisée par le service Aumônerie. 

                En salle polyvalente. 

TOUS LES LUNDIS 

14h45/ 16H45:GYM DOUCE  

avec Siel Bleu, 

TOUS LES MERCREDIS MATIN  

de 11H à 12h CAFE INFO, en salle Hélios.  


